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Hon vandrar och sjunger
for de funktionshindrade

SODERKOPING

Hon borjade sin 60 mil
langa brosangvandring
den 21 maj i Ronneby
och i gar kvall kom
hon till Radhustorget i
Soderkoping. Lena Dur
Hognelid vill pa detta
satt uppmarksamma
de funktionshindrades
situation.

Hon star for ett skrattets
filosofi, Lena Dur Hoégne-
lid som har drivit fore-
taget Giraffens skratt &
sang i tio ar. I botten ar
hon KBT-psykolog inom
foretagshdlsan men fore-
laser ocksa och anordnar
workshops.

Nu ar Lena Dur Hogne-
lid ute pa en promenad
med vad hon kallar Gi-
raffen Songline, en 60-mi-
lavandring med start i
Ronneby och mal i Stock-
holm, hon stannar pa 24
platser pa vigen for att
ha sanghappenings med
alla som &r intresserade.
P4 fredagen kommer hon
fran Gusum och har en bit
kvar nar Folkbladet nar
henne tidig eftermiddag.

—Vandringen har varit
fantastisk! Det dr mycket
upplevelser pa vigen och
man traffar underbara
ménniskor, berdttar Lena
som gar i snitt 3 mil om
dagen.

Bra skor
—Det giller att ha bra
skor och ta hand om sina
tar men det har gatt bra
hittills.

De senaste dagarna har
solen skinit och vadret va-
rit bra men hon ir rustad

for de flesta vadertyper.
—Virst 4r om det regnar
nir sjidlva sangen #ger
rum, da blir det dalig upp-
slutning, séger Lena.

Insamling till NHR

Syftet med vandringen
ar att dra uppmirksam-
heten till funktionshind-
rades situation samt att
samla in medel till NHR
(neurologiskt handikap-
pades riksférbund). Lena
ar ocksa personligt enga-
gerad i dessa fragor i och
med att hon har en bror
som har muskeldystrofi.

—Det &r det som &r min
drivkraft och jag hoppas
ju att minniskor ska bi-
dra till NHR. Sedan &r det
ju ofta s& att handikapp-
fragor kan bli en ”daligt
samvete’-fraga. Jag vill
att det hir ska vara ett
glatt sammanhang.

I gar kvéll var det allt-
sd dags for Soderkoping,
pa bron éver Storan strax
bredvid Radhustorget
bjod Lena Dur Hoégnelid
upp till sang. Och till slut
slot ett 20-tal personer
upp och sjong med i Idas
sommarvisa, Gabriellas
sang och en handfull la-
tar till.

I dag lordag fortsatter
vandringen till Kvarsebo
och pa sondag ar det dags
for Krokek att fa besok
av Lena Dur Hognelid
som paminner alla som
vill komma och sjunga att
géirna ta med sapbubblor.

Patrik

Selsfors
Reporter
patrik.selsfors
@folkbladet.se
011-200 458
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Charlotte Engstrom, butiksbitrade pa Kaffebonan saljer

mycket rattvisemarkta produkter.
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Igar var det dags for brosang i Soderkoping med Lena Dur Hognelid.
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Satsning pa Fairtrade

SODERKOPING

En Fairtradekampanj
star for dorren i manga
av Soderkopings buti-
ker, mellan 14 och 20
juni ska fokus laggas
pa etiken i vara val av
varor.

Redan 2008 bérjade arbe-
tet med att Soderkiping
skulle bli en Fairtrade
city. Bakom detta begrepp
star organisationen Ratt-
visemirkt som tagit fram
kriterier for vad som
krévs.

Maélet ar att detta pa

sikt ska leda till ett okat
utbud av varor med etisk
markning. En styrgrupp
bestdende av represen-
tanter fran kommunen,
butiker, restauranger och
manga fler gjorde en in-
ventering av vilka butiker
och andra arbetsplatser
som anvénde etiskt méark-
ta produkter.

Ceremoni pa Stinsen

Sa lamnades en ansdkan
in i borjan av 2010 om
att bli en Fairtrade City.
Den godkéndes och den
10 april holls en ceremo-
ni pa Stinsen dér Séder-

koping diplomerades av
generalsekreteraren for
Réattviseméarkt 1 Sverige,
Helena Markstedt. Och
nu ar det alltsa dags for
en Fairtradekampan)j.

Markta varor
En av de affarer som &r
certfierade  Fairtrade-
butiker och ska delta i
Fairtradekampanjen é&r
Kaffebénan. Bakom dis-
ken star denna eftermid-
dag Charlotte Engstrom.
— De rittviseméirkta va-
ror vi har ar kaffe, cho-
klad, te och en del andra
varor, berdttar Charlotte

som visar upp diplomet
man fick av organisatio-
nen Réattvisemérkt i sam-
band med certifieringen
pa Stinsen.

Man har ocksa biodyna-
miska varor samt ekolo-
giskt odlade fiarska gron-
saker, frukt och annat.

— Och nérproducerade
ekologiska gronsaker nir
det gar att fa tag pa.

Forutom Kaffebonan
deltar dven Hemkop och
Kanalbatiquen konditori 1
kampanjen, fler kan kom-
ma till.

Patrik Selsfors



